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COUNCIL
FAMILY

       ¼ÙŒ·Ã§¤Ø³ÇØ²Ô·‹Ò¹áÃ¡ ¤×Í �.��.�¡���s�� q�~�����×j¡� ¨Ò¡¤³Ð

á¾·ÂÈÒÊ�ÃÐ Ø̈ÌÒÅ§¡Ã³ÐÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ ¹ÒÂ¡ÊÁÒ¤Á¾Ä²ÒÇÔ·ÂÒáÅÐàÇªÈÒÊ�ÃÐ
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØä·Â ·‹Ò¹ÂÑ§à»š¹ËÑÇË¹ŒÒ¤³Ð¼ÙŒá·¹¢Í§»ÃÐà·Èä·Â ã¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ

à�ÃÕÂÁ “International Action Plan on Ageing” ¢Í§Í§¤Ð¡ÒÃÊË»ÃÐªÒªÒ�Ô 
ÃÐËÇ‹Ò§»‚ ¾.È. 2543-2545 áÅÐà»š¹»ÃÐ¸Ò¹¤³ÐÍ¹Ø¡ÃÃÁ¡ÒÃ�Ô´�ÒÁáÅÐ
»ÃÐàÁÔ¹á¼¹ÃÐÂÐÂÒÇ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØáË‹§ªÒ�Ô ©ºÑº·Õè 2 (¾.È. 2545-2564) à»š¹ 
President-Elect, International Association of Gerontology and Geriatrics: 

Asia-Oceania Region Executive Committee ́ ŒÇÂ¤Ø³ÇØ²ÔáÅÐ»ÃÐÊº¡ÒÃ³Ð
à¡ÕèÂÇ¡Ñº¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ·ÕèËÒã¤Ãà·ÕÂºä´ŒÂÒ¡ã¹»ÃÐà·Èä·Â ÍÒ¨ÒÃÂ ÐÊØ·¸ÔªÑÂä´Œ·Ø‹Áà·
áÃ§¡ÒÂáÅÐáÃ§ã¨ ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒËÅÑ¡ÊÙ�Ãá¾·ÂÈÒÊ�Ã ÐºÑ³±Ô� ãËŒ¹ÔÊÔ�á¾·Â Ð
ä´ŒÁÕ»ÃÐÊº¡ÒÃ³Ðã¹¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèàËÁÒÐÊÁ 
        ã¹¡ÒÃàÊÇ¹Ò¹Õé ÍÒ¨ÒÃÂ ÐÊØ·¸ÔªÑÂ ¨ÐÁÒ»ÅØ¡�×è¹ÃÙŒãËŒá¡‹¾Ç¡àÃÒ�Ñé§á�‹
à»Ì´»ÃÐà´ç¹ãËŒªÇ¹¤Ô´¶Ö§¹ÔÂÒÁ¢Í§ “¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ” ·Õè�ÒÁÃÑ°¸ÃÃÁ¹ÙÞ©ºÑº»̃¨¨ØºÑ¹

ÃÐºØäÇŒÇ‹Ò ¤×Í ¼ÙŒ·ÕèÁÕÍÒÂØ 60 »‚¢Öé¹ä» ÍÂ‹Ò§äÃ¡ç´Õ ÍÒ¨ÒÃÂ ÐÊØ·¸ÔªÑÂ ¡Å‹ÒÇäÇŒÇ‹Ò 
“á�‹â´Âàº×éÍ§ÅÖ¡áÅŒÇ ÁÕ¤íÒ¶ÒÁ·Õè�ŒÍ§¡ÒÃ¤íÒÍ Ô̧ºÒÂà¾×èÍ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨ã¹ºÃÔº·¢Í§

¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÇ‹Ò ·íÒäÁ�ŒÍ§ãªŒÍÒÂØ 60 »‚à»š¹à¡³±Ð ·íÒäÁ»ÃÐà·È·Õè¾Ñ²¹ÒáÅŒÇ

Ö̈§ãªŒÍÒÂØ 65 »‚ «Öè§ÁÒ¡¡Ç‹Ò»ÃÐà·Èä·Â¶Ö§ 5 »‚ ¤ÇÒÁá�¡�‹Ò§¹Õéà»š¹¡ÒÃ¡íÒË¹´â´ÂÍÔ§¡ÑººÃÔº··Ò§ÊÑ§¤ÁáÅÐàÈÃÉ°¡Ô̈ ¢Í§á�‹ÅÐ»ÃÐà·È 
(á� ‹ÅÐ»ÃÐà·ÈÍÒ¨¨ÐãªŒ� ÑÇàÅ¢·ÕèäÁ‹à·‹Ò¡Ñ¹ áÅÐÁÕ¤ÇÒÁá�¡� ‹Ò§¡Ñ¹ÃÐËÇ‹Ò§à¾ÈËÞÔ§áÅÐªÒÂ) ã¹¢³Ð·Õè»ÃÐà·Èä·ÂãªŒÊÔè§·ÕèÂÖ´¶×Í¡Ñ¹ÁÒá� ‹à´ÔÁ 
�ÒÁ¹ÔÂÒÁ¢Í§Í§¤ Ð¡ÒÃÊË»ÃÐªÒªÒ� Ô” ¤ÇÒÁÊíÒ¤ÑÞ¢Í§à¡³± Ð¹ÕéÍÂÙ‹·Õè¡ÒÃ¹íÒä»ãªŒà¾×èÍ¡íÒË¹´¡ÒÃãËŒÊÔ·¸Ô àª‹¹ ¡ÒÃÃÑººíÒ¹ÒÞ¨Ò¡ÃÑ°

áÅÐÊÇÑÊ´Ô¡ÒÃ�‹Ò§ æ ËÃ×Í¡íÒË¹´¡ÒÃ�Ñ´ÊÔ· Ô̧ àª‹¹ ¡ÒÃà¡ÉÕÂ³ÍÒÂØ̈ Ò¡¡ÒÃ·íÒ§Ò¹ à»š¹�Œ¹ ËÒ¡à»š¹·‹Ò¹¼ÙŒÍ‹Ò¹áÅŒÇ ÍÂÒ¡·Õè̈ Ð¡íÒË¹´
à¡³± ÐãËÁ‹ËÃ×Í·Ôé§äÇŒ�ÒÁà´ÔÁ ¹Í¡¨Ò¡¹Ñé¹ àÃÒ¨ÐàËç¹ÀÒ¾ä´ŒªÑ´à¨¹¢Öé¹àÁ×èÍÍÒ¨ÒÃÂ ÐÊØ·¸ÔªÑÂªÕé»ÃÐà´ç¹ãËŒàËç¹Ç‹Ò ËÒ¡¨íÒ¹Ç¹¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØà»š¹ÊÑ´Ê‹Ç¹·Õè
ãËÞ‹¢Öé¹à·ÕÂº¡Ñº»ÃÐªÒ¡Ã·Ñé§ËÁ´ ̈ ÐÁÕ¼Å¡ÃÐ·ºÍÂ‹Ò§äÃ�‹ÍÊÑ§¤ÁáÅÐàÈÃÉ°¡Ô¨¢Í§»ÃÐà·È ¤§ªÇ¹ãËŒàÃÒ¤Ô´Ç‹Ò àÃÒã¹°Ò¹Ð·Ñ¹�á¾·ÂÐ¨ÐÍÂÙ‹¹Ôè§
ËÃ×Í�Ñé§ÃÑºÍÂ‹Ò§äÃ Ṍ

��ol��¡Ó�¡o��� 
àÊÇ¹Ò

m¡|���
�����Ó����qm�}�Ó� ¥�ð �p�¢Ô�¢p���¡

 ��p¥�Û�¥�ð �p©j�~�� ¥�������¡m¡|���¥�pj¬
��p�Ô�� �¢Ô�Î����­}¢¦���¢Ó�Ó��¨�vÓj¬©�Ó¨sÓ�¢Ô�¢p���¡ ¦~Ó��j

m�}}¢}� « ¥sð ��Ó�m¡|��������Ó��j¬©}Ô��§�j��}¢¦��¢Ô�¢p���¡
 ��­�Ô����¢Ó¦�Ô� �� �¥����qq���pm�}¨��¡���­�Ó� ¥��q�

 ¥~����~��¥�Û��¢Ô�¢p���¡ (¨����m~t�­p©�Ó©j���j) 
��­��m¡|���s���~��­}�©}Ô��Ó�p©�}�

..........

�.��.�¡���s�� q�~�����×j¡�
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 ¥�ð �¥�Û�j��¥r���r��pm����� 10 �Ë j����������s�����������~¦���×¦�Óp���¥��©�� ��p��s��������� �Ó��j��
�¢��������~���~j���¨���������s¢�����× ��Ó�����~j��������s��� ¨���������¥}¬q���¥qÔ���¢Ó��� ���m���{������
¦��¥�s���~�×�¢Ô�¢p���¡©�� ¦���¢�������������q��¦����{���¢Ô�¢p���¡©�� q�p©}Ô¥~����q�}j�����s¡���s�j��¥�ð �p “j��¥~����
m�����Ô�� �¢Ó��pm��¢Ô�¢p���¡¨����¥��©��” ����Ó�p�����­ 23 - 25 ~¡��m� 2556 | �Ô�p���s¡��§��������j

���­p¨����kÔ�j����������­�Ó���¨q��Ó�p��jm � j��¥���� “��pm��¢Ô�¢p���¡ ��j�~� �� � 
§�j��” ~�� “~ð ��¢Ô ~ð ��¢Ô ...�¢Ó���s��” §}���­�¢Ôq�����¡j¨�Ô~ð �j��¥�ð �p��®�Ô��¦~Ó¥�Û��¢Ô¥s�­��s�v
¨����~�×}Ô���¢Ô�¢p���¡§}�¥r��� ��®p¨�¥s�p��s�j�� ¥s�p��pm�¦��¥s�p�§������}�����¥�� 
q�j�¢Ô��pm¡|�¡{� 3 �Ó�� ¦��¥�ð ���Ô�p�����j��j��¥����¦������ « ¦~Ó¥�ËÜ��}Ô��
m���m�}���¦���m� ¥��q�p©}Ô¥s�v m¡|������ ��pm����× (����j����j�� m� mÔ� n�) 
��¥�Û��¢Ô}²�¥���j��¥����¨�m��®p��®

 ¼ÙŒ·Ã§¤Ø³ÇØ²Ô·‹Ò¹·Õè 2 ¤×Í ��.����¡ ��������s »ÃÐ¸Ò¹ÁÙÅ¹Ô¸Ô
Ê¶ÒºÑ¹ÇÔ̈ ÑÂáÅÐ¾Ñ²¹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØä·Â Í Ṍ�»ÃÐ¸Ò¹ÊÀÒ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØáË‹§»ÃÐà·Èä·Â 
ã¹¾ÃÐÃÒªÙ»¶ÑÁÀÐÊÁà ç̈́ ¾ÃÐÈÃÕ¹¤ÃÔ¹·ÃÒºÃÁÃÒªª¹¹Õ ¼ÙŒ·Õèä Œ́¡‹Í�Ñé§ªÁÃÁá¾·ÂÐ
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ à¾×èÍÊ‹§àÊÃÔÁãËŒÁÕá¾·ÂÐà©¾ÒÐ·Ò§ Œ́Ò¹¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ áÅÐ Œ́ÇÂ©ÒÂÒ “à»ÒºØŒ¹ Ô̈é¹

áË‹§Ç§¡ÒÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢” ·íÒãËŒäÁ‹à»š¹·ÕèÊ§ÊÑÂàÅÂÇ‹Ò·‹Ò¹¨ÐÁÕÁØÁÁÍ§·Õè¾ÃŒÍÁÊÃÃ¾ 

·Ñé§¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ðã¹ Œ́Ò¹¡ÒÃºÃÔ¡ÒÃ·Ò§¡ÒÃá¾·ÂÐ ¡ÒÃÃÍ§ÃÑº·Ò§ÊÑ§¤Á áÅÐÊÔè§·Õè
¨Ðà»š¹»ÃÐâÂª¹ Ð áÅÐª‹ÇÂÊ‹§àÊÃÔÁ¤Ø³ÀÒ¾ªÕÇÔ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØä·Â ÂÔè§ä»¡Ç‹Ò¹Ñé¹ 
¨Ò¡»ÃÐÊº¡ÒÃ³Ð�Ã§¢Í§¡ÒÃà»š¹¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂǾ ŒÇÂ�ÑÇ·‹Ò¹àÍ§ (¢³Ð¹Õé·‹Ò¹ÍÒÂØ 88 »‚) 

·‹Ò¹¨ÐÁÒ»ÅØ¡ãËŒàÃÒ� × è¹ÊÙŒ ¾ÃŒÍÁà»š¹¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ́ ŒÇÂÁØÁÁÍ§·ÕèÊÇÂ§ÒÁ¢Í§ÊÑ§¤Á

¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ à�ÃÕÂÁ�ÑÇ “ªÃÒ” ÍÂ‹Ò§äÃãËŒà»š¹ÊØ¢ áÅÐ¡ÒÃÍÂÙ‹Ã‹ÇÁáÅÐª‹ÇÂàËÅ×Í¡Ñ¹
ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ·ÕèÁÕ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·íÒÍÂ‹Ò§äÃ ãËŒÊØ¢·Ñé§ÊÍ§½†ÒÂ ·Ñé§ã¹°Ò¹Ð¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ áÅÐ

ÅÙ¡ËÅÒ¹·Õè´ÙáÅ 

¤�ï �o§i�Ó}��....i�Ò���¬l�|

��.����¡ ��������s
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 ¹Í¡¨Ò¡¡ÒÃàÊÇ¹Ò “ÊÑ§¤Á¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ÇÔ¡Ä�Ô ËÃ×Í âÍ¡ÒÊ” áÅŒÇ 
ÂÑ§ÁÕËÑÇ¢ŒÍ¡ÒÃºÃÃÂÒÂÍ×è¹ æ ·Õè¹‹ÒÊ¹ã¨ÍÕ¡ÁÒ¡ÁÒÂ àª‹¹ “·Ñ¹�¹ÇÑ�¡ÃÃÁ 
à¾×èÍ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ” â´Â È.¾ÔàÈÉ.·¾Þ.·‹Ò¹¼ÙŒËÞÔ§à¾çªÃÒ à�ªÐ¡ÑÁ¾Øª 
»ÃÐ¸Ò¹ÁÙÅ¹Ô¸Ô·Ñ¹�¹ÇÑ�¡ÃÃÁ ã¹¾ÃÐºÃÁÃÒªÙ»¶ÑÁÀÐ Ë¹‹ÇÂ·Ñ¹�¡ÃÃÁ
¾ÃÐÃÒª·Ò¹ ã¹¾ÃÐºÒ·ÊÁà´ç¨¾ÃÐà¨ŒÒÍÂÙ‹ËÑÇ áÅÐ»ÃÐ¸Ò¹¤¹áÃ¡

¢Í§ÃÒªÇÔ·ÂÒÅÑÂÏ ¾º¡Ñº¼Å§Ò¹ËÅÒ¡ËÅÒÂ¢Í§ÁÙÅ¹Ô¸ÔÏ áÅÐ§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ

·Õè¾Ñ²¹ÒÊÙ‹»ÃÐâÂª¹Ðá¡‹»ÃÐªÒª¹¨Ò¡·Ñ¹�á¾·Â Ð¹Ñ¡àÃÕÂ¹·Ø¹ÍÒ¹Ñ¹·-
ÁËÔ´Å ·Õèª‹ÇÂãËŒ¤Ø³ÀÒ¾ªÕÇÔ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ´Õ¢Öé¹ ¾º¡Ñº º·àÃÕÂ¹¡ÒÃ

ÃÍ§ÃÑºÊÑ§¤Á¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ̈ Ò¡»ÃÐà·Èá¤¹Ò´Ò ¨Ò¡»ÃÐÊº¡ÒÃ³Ð�Ã§
¢Í§ Prof. Michael MacEntee «Öè§à»š¹·Ñ¹�á¾·Â ÐÊÒ¢Ò·Ñ¹�¡ÃÃÁ
»ÃÐ ỐÉ°ÐáÅÐÍ´Õ� President of Geriatric Oral Research Group of 
International Association of Dental Research (IADR) áÅÐËÑ¹ÁÒÁÍ§ 

“Í¹Ò¤�ÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØã¹»ÃÐà·Èä·Â” ¾ÃŒÍÁ·Ñé§ÇÒ§ 
á¼¹§Ò¹·Ñ¹�¡ÃÃÁ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØáË‹§ªÒ�Ô©ºÑºÅ‹ÒÊØ´ ¨Ò¡ ·¾.ÊØ¸Ò 
à¨ÕÂÃÁ³Õâª� ÔªÑÂ ¼ÙŒÍíÒ¹ÇÂ¡ÒÃÊíÒ¹Ñ¡·Ñ¹�ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ ¡ÃÁÍ¹ÒÁÑÂ 

¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ áÅÐ Í.·¾Þ.´Ã.ÁÑ·¹Ò à¡É�ÃÐ·Ñ� ¼ÙŒ·Õèä´Œ
ÈÖ¡ÉÒ�‹Í·Ñé§ Certifi cate áÅÐ Ph.D. in Geriatric Dentistry â´Â�Ã§ 
áÅÐ·Õè¢Ò´äÁ‹ä´Œ àÃ×èÍ§ã¡ÅŒ�ÑÇã¹¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»†ÇÂÊÙ§ÍÒÂØã¹¤ÅÔ¹Ô¡·Ñ¹�¡ÃÃÁ 
�Ñé§á�‹àÃ×èÍ§¹Í¡»Ò¡á�‹�ŒÍ§ÃÙŒãËŒ¨ÃÔ§ “à¢ŒÒã¨âÃ¤·Ò§¡ÒÂ àÃ×èÍ§·Ò§ã¨
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ” â´Â Í.¾Þ.ÍÃ¾ÔªÞÒ ä¡ÃÄ· Ô̧ì áÅÐ»Ì́ ·ŒÒÂ Œ́ÇÂ¡ÒÃ Ù́áÅ

¼ÙŒ»†ÇÂÊÙ§ÍÒÂØáººÍ§¤ ÐÃÇÁ “·Ñ¹�¡ÃÃÁà¾×èÍ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ÈÒÊ�Ã Ð¢Í§
¤ÇÒÁ¾Íà¾ÕÂ§” â´Â·ÕÁ¼ÙŒàªÕèÂÇªÒÞ ·Ñé§ã¹ÊÒ¢Ò·Ñ¹�¡ÃÃÁ»ÃÐ´ÔÉ° Ð 
(¼È.·¾.ÊÃÃ¾ÑªÞ Ð ¹ÒÁÐâ¹) ÇÔ·ÂÒàÍç¹â´´Í¹· Ð (ÃÈ.·¾Þ.» ÌÂÒ³Õ 
¾Ò³ÔªÂÐÇÔÊÑÂ) áÅÐ»ÃÔ·Ñ¹�ÇÔ·ÂÒ (¼È.·¾Þ.ÍÃÇÃÃ³ ̈ ÃÑÊ¡ØÅÒ§¡ÙÃ)

ÊíÒËÃÑºÊÁÒªÔ¡ÊÒÁÑÞ·Õè�ŒÍ§¡ÒÃà¢ŒÒÃÑºà¢çÁÇÔ·Â°Ò¹Ð áÅÐ·Ñ¹�á¾·ÂÐ·Õè�ŒÍ§¡ÒÃÊ‹§ Abstract 
ã¹¡ÒÃ¹íÒàÊ¹Í¼Å§Ò¹Ï ¡ÃØ³ÒÊ‹§¢ŒÍÁÙÅÀÒÂã¹ÇÑ¹·Õè 31 ¡Ã¡®Ò¤Á 2556 

�Ô´�ÒÁÃÒÂÅÐàÍÕÂ´áÅÐ download àÍ¡ÊÒÃÅ§·ÐàºÕÂ¹ä´Œã¹ www.royalthaident.org ¹Ð¤Ð

¼ÙŒ·Ã§¤Ø³ÇØ²Ô·‹Ò¹ÊØ´·ŒÒÂ 

¤§äÁ‹ÁÕã¤ÃäÁ‹ÃÙŒ¨Ñ¡ m¡|���� §~��~��j¢� ÊÁÒªÔ¡
ÇØ²ÔÊÀÒ ·ÕèªÒÇ¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤ÃÀÒ¤ÀÙÁÔã¨ ãËŒà»š¹�ÑÇá·¹ÍÂÙ‹ã¹ÊÀÒ 

´ŒÇÂ¤Ðá¹¹àÊÕÂ§àÅ×Í¡�Ñé§·ÕèÊÙ§·ÕèÊØ´¢Í§¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã àÁ×èÍ»‚ ¾.È. 2551 
à»š¹ÍÕ¡·‹Ò¹Ë¹Öè§·Õèä Œ́ãËŒà¡ÕÂÃ�ÔÁÒÃ‹ÇÁàÊÇ¹Òã¹¤ÃÑé§¹Õé ª×èÍ¢Í§¤Ø³ÃÊ¹Òà»š¹·Õè¤ØŒ¹à¤Â

ã¹°Ò¹Ð¹Ñ¡Ã³Ã§¤Ð´ŒÒ¹ÊØ¢ÀÒ¾áÅÐÊÔ·¸Ô¼ÙŒºÃÔâÀ¤ à»š¹¼ÙŒÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁã¹¡ÒÃÇÒ§¹âÂºÒÂ

¢Í§»ÃÐà·È ¤Ø³ÃÊ¹Ò¨ÐÁÒÇÔ¾Ò¡ÇÔ¨ÒÃ³Ð¹âÂºÒÂ¢Í§»ÃÐà·Èà¡ÕèÂÇ¡Ñº¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÇ‹ÒÁÒ¶Ù¡
·ÔÈ·Ò§áÅŒÇËÃ×ÍÍÂ‹Ò§äÃ ÃÐººÊÇÑÊ Ố¡ÒÃ·Ñé§·Ò§ Œ́Ò¹¡ÒÂÀÒ¾ ÊÔè§áÇ´ÅŒÍÁáÅÐÊØ¢ÀÒ¾·ÕèÀÒ¤ÃÑ°

à�ÃÕÂÁäÇŒ »ÃÐà ḉ¹à¡ÕèÂÇ¡Ñº§º»ÃÐÁÒ³·Õè¾ÃŒÍÁ¨ÐÃÍ§ÃÑº í̈Ò¹Ç¹»ÃÐªÒ¡Ã¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·Õèà¾ÔèÁ¢Öé¹

à¾ÕÂ§¾ÍáÅŒÇ¨ÃÔ§ËÃ×Í â´Â·Ñé§ËÁ´¹Õé ̈ Ð¶Ù¡¹íÒÁÒ� Õá¼‹à¾×èÍà¾ÔèÁ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨ã¹àÃ×èÍ§ÊÑ§¤Á
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ¢Í§»ÃÐà·Èä·Â·Õè¡íÒÅÑ§¤×º¤ÅÒ¹à¢ŒÒÁÒÍÂ‹Ò§ÁÑè¹¤§¹Õé Ç‹Òá·Œ·Õè¨ÃÔ§áÅŒÇ ÁÑ¹à»š¹

ÇÔ¡Ä�ÔËÃ×ÍâÍ¡ÒÊ ·Õè̈ Ð·íÒãËŒÊÑ§¤Áâ´ÂÃÇÁ¾Ñ²¹Ò¢Öé¹ â´Â¼ÙŒ́ íÒà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÁ×ÍÍÒªÕ¾

ÍÂ‹Ò§¤Ø³»ÃÐÊÒ¹ ÍÔ§¤¹Ñ¹· Ð ¨Ò¡ÃÒÂ¡ÒÃ¤¹ ¤Œ¹ ¥¹ ·Õèâ´‹§´Ñ§ã¹á§‹
¡ÒÃÊÐ·ŒÍ¹ÊÑ§¤Á·Õèà»š¹¨ÃÔ§ãËŒ¡ÃÐ¨‹Ò§ªÑ´
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à�ÃÕÂÁäÇŒ »Ã
à¾ÕÂ§¾ÍáÅŒ

¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ¢

ÇÔ¡Ä�ÔË
ÍÂ‹

 q�j¥� ®���¥}Ó�¦��m¡|����~�k�p�¢Ô¥kÔ��Ó��¥������­¥�Ó�����® ¥sð ��Ó�m¡|��������Ó��mp�¢Ô��j©}Ô�Ó�q�¥���}��¦mÓ©��
��j©�Ó©}Ô����Ùp�����¥���}¦��j���¢Ô¥����q��p « ̈ ������®�  ¦��¥��¨�y������~¦���× ̈ �y����¢Ô¨j�Ô���s�� ̈ �y����¢Ô}¢¦�
��pm���® q����Ó���Ó�����j}��¨�Ô��pm�¦����­p¦�}�Ô��k�p¥��¥� ®�~Ó�j����¢Ó�Ó��j����Ó�p¥�Û��¡k©}Ô��Ó�p¦�Ó���

m¡|���� §~��~��j¢�


